tall@rd

Salade verte + dés de gouda Menu
Cappelettis ricotta épinards + rapé Végétarien
Pomme

Filet de dinde au jus
Poélée de Iégumes

Yaourt nature + sucre
Banane

Semaine du 25 au 29 septembre 2023

Salade de chou chinois
Boeuf bourguignon
Gratin de courgettes
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Fromage blanc + sucre

Paélla au poisson
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Rondelé ail fines herbes
Poire \
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Salade verte + dés de gouda

Cappelettis ricotta épinards + rdpé

Lundi

Pomme

Filet de dinde au jus
Mardi Poélée de legumes

Yaourt nature + sucre

Banane

Jeudi

Fromage blanc + sucre n

Vendredi

Semaine du 25 au 29 septembre 2023

Salade de chou chinois

Beeuf bourguignon

Gratin de courgettes

Paélla au poisson

Rondelé ail fines herbes

Poire
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Cuisine de Chef, Fraiche & Maison
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Lundi 25 Septembre

Salade verte + dés de gouda Frais France
Cappelettis ricotta épinards + rapé Frais France
Pomme Frais France
Mardi 26 Septembre

Filet de dinde au jus Frais France

Poélée de légumes surgele France CEE
Yaourt nature + sucre Frais France
Banane Frais France

Semaine du 25 au 29 septembre 2023

Jeudi 28 Seph.arnbr'e

Salade de chou chinois Frais France
Boeuf bourguignon Frais France
Gratin de courgettes surgele France CEE
Fromage blanc + sucre Frais France
Vendredi 29 Septembre
Paélla au poisson Economat & Surgele France CEE
Rondelé ail fines herbes Frais France
Poire France
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Allergenes

Salade de chou

G o ' i ALLERGENES A DECLARATION OBLIGATOIRE PRESENT DANS LES REPAS DE LA SEMAINE
%éﬁ S@ N° 39
(- _) Cuisine de Chef. Fraiche & Maison
o avec de trés bons ingrédients dedans 7
Menus semaine Arachides| Gluten Poisson |Crustacés Mollusque| CEufs Céleri | Moutarde Fruits a Sesame Lupin Soja Lait Sulfites
numero 39 coque
Salade verte +
dés de gouda x X * x X x x x
Cappelettis
ricotta épinards x X X X x X x X X
+ rapé
X X X X X X X
Pomme
X X X X X X X X
Filet de dinde au
= X x X X X X x X x
Poelée de
légumes X X X X X X X X
‘Yaourt nature + .
sucre
Banane

L X X X X X X X
chinois
Beoeuf
. X X X X X X X X X X X
bourguignon
Gratin de
X X X X X X X X X
courgettes

Fromage blanc +
sucre

Paélla au
poisson

Riz

Rondelé ail fines
herbes

Poire

Cuisine de Chef, Fraiche & Maison
avec de trés bons ingrédients dedans /



