=, Garig ,,

Cuisine de Chef, Fraiche & Maison
avec de trés bons ingrédients dedans /

Vous trouverez ci-dessous la liste des produits issus de I'agriculture biologique, les produits régionaux et nos fabrications maison qui
vous seront servis durant la semaine du

lundi 28 septembre 2020 au  vendredi O2 octobre 2020 |

o J
LABEL oD

Macédoine vinaigrette

Raviolis au fromage + rGpé -

Suisse aux fruits

Lundi

Prunes

Crépe au fromage

Sauté de volaille au curry

Mardi | cqrottes vichy

Yaourt nature + sucre

Banane

Mercredi

Salade de choux chinois

Boeuf bourguignon

Jeudi | Gratin de courgettes et pat

Brie & la coupe

Faiselle + sucre

Haricots verts vinaigrette

Massalé de poisson

Vendredi | peiit speautre

Saint Nectaire

Poire

cuisiner sur place

Local

Légumes frais et de saison
Label

Viande francaise
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