
Menus 

semaines 

numero 49

Arachides Gluten Poisson Crustacés Mollusque Œufs Céleri Moutarde 
Fruits à 

coque 
Sesame Lupin Soja Lait Sulfites 

Lundi midi 

Cœur de scarole 

croûtons
x x x x x x x

Chili végétarien 
x

x x x x x x x x x x

Riz x x x x x x x

Bûchette de 

chèvre 
x

Flan vanille x

Mardi midi 

Taboulé x x x x x x x

Œuf dur x x x x x x x x

Epinards à la 

crème
x x x x x x x x

Kiri x

Orange 

Jeudi midi 

Pâté de 

campagne + 

cornichons 
x

x x x x x x x x

Dos de colin 

sauce 

provençale
x

x x x x x x x x x x x x

Epeautre x x x x x x x x

Yaourt nature + 

sucre 
x

Pomme 

Vendredi midi 

Céleri 

rémoulade x
x x x x x x x x x

Sauté de veau 

sauce forestière x
x x x x x x x x x x x x

Purée de potiron x x x x x x x x x

Brie x

Tarte des Alpes 

abricot 
x x x x x x x x x
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N°49


