
au

Salade de tomates  x x x x
Chili végétarien x
Riz x x
Brie à la coupe  

Compote de pomme  x x x

Taboulé  x
Sauté de bœuf braisé  x x
Chou-fleur sauté x x x
Yaourt nature + sucre  x x
kiwi  x x

Carottes râpées  x x x
Rôti de veau + jus  x x
Bohémienne de légumes x x
Tome blanche  

Tarte aux pommes  

Salade Marco Polo  x
Poisson à la provençale  x
Poêlée de légumes x
Aiguilles d'Orcière x
Raisin blanc  x

             Viande française

Garig, Cuisine centrale de TALLARD , Centre Médical la Durance les boulangeons 05130 Tallard tél.: 04 92 54 81 09

Jeudi

Vendredi

             cuisiner sur place 

             Local 

             Légumes frais et de saison 

             Label 

Vous trouverez ci-dessous la liste des produits issus de l’agriculture biologique, les produits régionaux et nos fabrications maison qui 

vous seront servis durant la semaine du

vendredi 25 septembre 2020

Lundi

Mardi

lundi 21 septembre 2020

Mercredi


