
Menus 

semaines 

numero 42

Arachides Gluten Poisson Crustacés Mollusque Œufs Céleri Moutarde 
Fruits à 

coque 
Sesame Lupin Soja Lait Sulfites 

Lundi midi 

Salade de chou 

rouge 
x x x x x x x

Bœuf strogonoff x x x x x x x x x x x

Chou-fleur 

polonaise 
x x x x x x x x x

Yaourt nature + 

sucre 
x

Gâteau aux 

pommes 
x x x x x x x x

Mardi midi 

Soupe irlandaise x x x x x x

Moule à la 

guiness 
x x x x x x x x x x x

Julienne de 

légumes 
x x x x x x x x

Cheddar x

Fromage blanc 

au miel 
x

Jeudi midi 

Salade chicon 

bleu et pomme 
x x x x x x x

Boulets à la 

liégeoise 
x x x x x x x x x x x x

Frites 
x

x x x x x x x

Gouda x

Chocolat liégeois x

Vendredi midi 

Salade de pois-

chiches à la 

portugaise

x x x x x x x

Poulet mariné 

grillé 
x x x x x x x x x x x x

Riz portugais x x x x x x x x

Brebis crème x

Clémentine à 

feuille 
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