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VOS ANIMATIONS DE MAI À AOÛT  

 

 

Chers lecteurs, amis de la Médiathèque, 

Lors des prochains mois le sport sera à l’honneur 
en France avec la 33e édition des Jeux Olympiques et 
17e Jeux Paralympiques d’été. Votre médiathèque en 
profitera pour célébrer le corps en mouvement à travers 
une programmation culturelle centrée autour de l’art, de 
la curiosité et de la découverte, en lien avec ses parte-
naires et avec la Micro-Folie qu’elle accueille à demeure 
depuis septembre 2023. 

Un lieu vivant pensé pour tous, petits et grands, 
où chacun trouvera son bonheur dans la lecture et           
la rencontre de l’autre. Un lieu ressource pour se         
documenter, s’évader, se questionner, s’émerveiller…                
Poussez les portes et laissez-vous surprendre. 

 

À très vite dans votre Médiathèque Michel Serres, 
 

Le Maire  

Daniel BOREL 



MAI 

Vendredi 3 mai de 16h30 à 19h00 
Atelier d’écriture 
Muriel Lamboglia-Dessinge de l’asso-
ciation L’Amie des mots vous propose 
une nouvelle fois un atelier d’écriture 
sur-mesure qui s’inspirera du fil rouge 
de la période, et portera sur : la danse... 
Atelier sur inscription à partir de 10 
ans. 

 
Mardi 14 mai de 15h00 à 16h00 
Formation informatique 
Accompagnement en groupe dans la découverte de l'informa-
tique. Venez avec votre matériel si possible. Pour les demandes 
spécifiques des rendez-vous individuels peuvent être pris. 

 
Mercredi 15 mai de 10h00 à 11h00 
Heure du conte 
Paul Cayrasso revient enchanter petits et grands avec ses      
histoires de montagne. Un rendez-vous familial à ne pas          
manquer ! 
 

Mercredi 15 mai de 15h00 à 16h30 
Atelier bombes à graines 
Fabrication de petites bombes à graines, pour une explosion de 
fleurs partout où vous passerez ! Sur inscription à partir de 5 
ans, avec la complicité de l’association CAJET. 

 



Samedi 18 mai à 10h30 
Musique à la bib 
Nos joyeux rendez-vous musicaux 
continuent ! L’occasion d’ouvrir 
grand ses oreilles et de découvrir 
le travail des enseignants de 
l’école de musique intercommu-
nale et de leurs apprentis. 

 
Mercredi 22 mai de 15h30 à 16h15 
Atelier sophrologie 

 

Atelier ludique de sophrologie pour          
apprendre à gérer ses émotions, à retrouver 
le calme et la maîtrise de son corps tout en 
s'amusant. Sur inscription pour les enfants 
de 5 à 8 ans. Proposé par Fanny De Nardo, 
psychopraticienne sophrologue 

 
 
 

 
 
Vendredi 24 mai à 18h30 
Vernissage de l’exposition "Itinérrances" 
Une rencontre, celle d’Anne Versailles et d’une classe de       
cinquième, un jour pluvieux de l’automne 2023. Grâce à la    
collaboration entre le Foyer Culturel de Veynes, la média-
thèque de Tallard et le collège Marie Marvingt, une création 
géopoétique inédite est née : images, textes et sons, venez    
redécouvrir le quotidien à travers les yeux des élèves, guidés 
par l’artiste et leurs enseignantes. Exposition visible jusqu’au 
samedi 22 juin. 

 

 



JUIN 

Mardi 28 mai de 15h00 à 16h00 
Formation informatique 
Accompagnement en groupe dans la découverte de l'informa-
tique. Venez avec votre matériel si possible. Pour les demandes 
spécifiques des rendez-vous individuels peuvent être pris. 

 

 

Mercredi 29 mai de 15h00 à 16h30 
Micro-Folie : RDV des artistes 
La Micro-Folie donne rendez-vous 
aux amateurs d’activités artistiques 
pour un après-midi créatif !      
L’animation débutera par la décou-
verte d’une sélection d’œuvres 
d’art projetées à l’écran et sera   
suivie d’un atelier. Sur inscription, 
tout public à partir de 6 ans  

 

 

 

 

 

 
Mercredi 5 juin de 14h00 à 16h00 
Atelier couture pour débutants 
Fabrique ton accessoire de sport ! Pour apprendre ou redécou-
vrir la couture en cousant un objet utile fait main...                  
Sois créatif(ve) ! Ose ! Bouge ! Sur inscription à partir de 9 ans, 
possibilité d’apporter sa machine à coudre. La liste du matériel 
sera fournie en amont de l’atelier. Proposé par Fleur2KaKtus. 

 
 
 



Vendredi 7 juin de 10h30 à 11h30 
RDV poussettes 
Jessica et Sandra donnent rendez-vous aux 0-3 ans pour un 
temps de comptines et d’histoires, dans la bonne humeur et 
l’amour de la lecture. Ouvert à tous ! 

Mardi 11 juin de 15h00 à 16h00 
Formation informatique 
Accompagnement en groupe dans la découverte de l'informa-
tique. Venez avec votre matériel si possible. Pour les             
demandes spécifiques des rendez-vous individuels peuvent 
être pris. 

Mercredi 12 juin de 10h00 à 11h00 
Heure du conte 
Paul Cayrasso revient enchanter petits et grands avec ses     
histoires de montagne. Un rendez-vous familial à ne pas   
manquer ! 

Samedi 15 juin de 10h00 à 12h00 
Découvrir : les constellations familiales 
Cette méthode de thérapie familiale transgénérationnelle     
interroge les nœuds relationnels pour mettre en lumière les 
schémas conflictuels. Conférence et séance découverte      
proposées par Fatima Benfriha, psychopraticienne en thérapie 
brève. 



Vendredi 21 juin de 16h30 à 17h30 
Micro-Folie : Goûter au musée 
Pour terminer la semaine en douceur, la Micro-
Folie propose aux enfants un éveil artistique. Au 
menu, découverte de chefs-d’œuvre au travers de 
lectures de contes et de discussions.                       
Le tout autour d’un goûter !                              
À partir de 6 ans. 

 
Samedi 22 juin à 10h00 
Petit dej’ et grandes idées 
Le “Club lecture” (mais pas que) de la médiathèque ! Venez  
partager vos découvertes et découvrir celles des autres, autour 
d’une brioche et d’une tasse de thé. 

 
Mardi 25 juin de 15h00 à 16h00 
Formation informatique 
Accompagnement en groupe dans la découverte de l'informa-
tique. Venez avec votre matériel si possible. Pour les demandes 
spécifiques des rendez-vous individuels peuvent être pris. 

 
Vendredi 28 juin de 18h00 à 19h00 
La Passerelle présente sa saison 
La Passerelle, scène nationale de Gap Alpes du Sud, présentera 
sa saison de spectacles 2024-2025. Vous aurez la possibilité 
de prendre vos places le jour même. 

 

Le Gouter - Georges Perrault 1880 



 
Mercredi 3 juillet de 15h00 à 16h30 
Micro-Folie : Escapade en Grèce       
Antique à la découverte des J.O. 
Plongez au cœur de la Grèce Antique à 
la rencontre d’un peuple exceptionnel 
qui a façonné l’histoire de notre civili-
sation avec le Discovery Tour d’Assas-
sin’s Creed. Ce jeu éducatif et exempt de 
violence vous offre un moment d’immer-
sion totale chez les grecs. Vous pourrez 
ainsi découvrir comment s'organisaient 
les jeux panhelléniques : les fameux Jeux 
Olympiques de l'Antiquité. Tout public, à 
partir de 7 ans. 

 
Vendredi 5 juillet de 10h30 à 11h30 
RDV poussettes 
Jessica et Sandra donnent rendez-vous aux 0-3 ans pour un 
temps de comptines et d’histoires, dans la bonne humeur et 
l’amour de la lecture. Ouvert à tous ! 

 
Mercredi 10 juillet de 10h00 à 11h00 
Heure du conte 
Paul Cayrasso revient enchanter petits et grands avec ses      
histoires de montagne. Un rendez-vous familial à ne pas     
manquer ! 

 

JUILLET 



Jeudi 11 juillet de 10h à 17h 
Festival Partir en livre 
La grande fête du livre jeunesse 
revient, pour une journée entière 
cette fois ! Programme détaillé à 
venir.  

Pique-nique sur place possible le 
midi. 
 

 

 

Mardi 20 août à 19h 
Lectures pour les grands : "Un corps à travers un parcours lit-
téraire" 

Ces lectures ne vont pas aborder le corps unique-
ment sous l'angle sportif car il existe un espace  
littéraire rempli de réflexions, d'inventions, d'anti-
cipation, de poésie et de mise en image du corps. 
Il pourra y être magnifié, étiré, détourné, abîmé, 
violenté, être une source de contrariété ou de   
plaisir et de joie. Littera 05 vous propose de venir 

plonger dans ces différentes possibilités. 

 
Mercredi 21 août de 10h00 à 11h00 
Heure du conte 
Paul Cayrasso revient enchanter petits et grands avec ses   
histoires de montagne. Un rendez-vous familial à ne pas   
manquer ! 

AOÛT 

 

Fermeture des portes                         

du 16 juillet au 15 août inclus.                            
On vous attend le 16 août après            

une petite métamorphose !  



Samedi 24 août de 10h00 à 13h00 
Atelier d’écriture dans le parc 
Muriel, de l’association L’Amie des 
mots, s’allie à Françoise pour vous 
mettre en mouvement et vous    
emmener écrire à l’ombre dans le 
parc. Thème de l’atelier : « Contes 
et arbres »… Départ de la média-
thèque, sur inscription à partir de 
10 ans. Pensez à prendre de quoi 
écrire et éventuellement un petit 
siège nomade.  
 

Mercredi 28 août de 14h00 à 15h00 
Micro-Folie : Sieste au musée 

Par une chaude après-midi d’été, 
installez-vous confortablement au 
frais et laissez-vous conter de     
magnifiques histoires illustrées par 
les plus grands chefs-d’œuvre. 

Tout public 

 
 

Samedi 31 août à 10h00 
Petit dej’ et grandes idées 
Le “club lecture” (mais pas que) de la       
médiathèque !  

Venez partager vos découvertes et            
découvrir celles des autres, autour d’une 
brioche et d’une tasse de thé. 

 



 

Avec la participation de l’École de musique de la CAGTD pour les ateliers 
Musique à la bib, de Paul Cayrasso pour l’Heure du Conte                                      

et du Collège Marie Marvingt. 

Nos partenaires sur cette période 

                                                              MERCI 

Notre équipe vous accueille 

Pauline, Laury et notre  équipe de bénévoles :                     

Audrey, Bernadette, Brigitte, Christiane, Charlotte,         

Éléonore, Jacques, Jessica, Marie-Rose, Martine, Michèle, 
Misaya, Muriel, Sabrina, Sandra, Sharlie, Valentin 
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Les horaires d’ouverture 2024 : 
 
 

Mardi :       15h00-18h00 
 
Mercredi :  10h00 -12h00, 14h00 -18h00 

 
Vendredi : 10h00 -12h00, 15h00 -19h00 

 
Samedi :    10h00 -13h00 

Médiathèque municipale  
1 rue des sapins - 05130 Tallard 

mediatheque@ville-tallard.fr 
04 92 54 11 12 

www.ville-tallard.fr 

Retrouvez-nous sur Facebook 
@mediathequetallard  


